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Jungs trainieren das Überleben im Freien  

Das Waldbad Polenz wird heute und morgen zu einem Trainingsterrain für 
Jungen zwischen zehn und 13 Jahren. Das ASB-Mehrgenerationenhaus 
veranstaltet einen zweitägigen Kurs, in dem Taktiken vermittelt werden, wie man 
in freier Natur überlebt. Die Jungs lernen unter anderem, ohne fließend Wasser 
und ohne elektrischen Strom auszukommen. Außerdem müssen sich die 
Teilnehmer ein eigenes Camp bauen, um im Wald zu übernachten. Ein Profi steht 
ihnen dabei immer zur Seite. Das Überlebenstraining wurde bereits letztes Jahr 
angeboten. Wegen der positiven Resonanz folgt nun eine Wiederholung. (SZ/kal)  
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